
Ερευνητικό έργο:

FAMICO ­FAMILY CAREER COMPASS

Είστε Σύμβουλος Σταδιοδρομίας που αναζητάτε διαρκώς τρόπους
να

βελτιώσετε τα εργαλεία και τις πρακτικές άσκησης του
επαγγέλματός σας;

Τότε επισκεφθείτε το: www   .  famico   .  eu

Το FAMICO είναι ένα ευρωπαϊκό ερευνητικό  έργο έξι εταίρων-συνεργατών με σκοπό τη βελτίωση
των πρακτικών της Συμβουλευτικής Σταδιοδρομίας. 

Κεντρικός  στόχος  του  έργου  είναι  να  ενθαρρύνει  αποτελεσματικές  προσεγγίσεις  διαχείρισης
σταδιοδρομίας  -  επαγγελματικού  προσανατολισμού,  στοχευόμενες  ανά  αναπτυξιακή/ηλικιακή
ομάδα  παιδιών  (Δημοτικό,  Γυμνάσιο,  Λύκειο),  ώστε  να  υποστηρίξει  τους  γονείς  στην
επαγγελματική καθοδήγηση των παιδιών τους.
Το έργο ολοκληρώνεται και επίσημα στις 31 Ιανουαρίου 2016 και στο πλαίσιό του αναπτύχθηκαν
και υλοποιήθηκαν τα ακόλουθα:  

 Ένα Εγχειρίδιο για Γονείς, με στόχο την αποτελεσματική καθοδήγηση των παιδιών τους,
ανά βαθμίδα εκπαίδευσης, δηλαδή για το Δημοτικό, το Γυμνάσιο και το Λύκειο.

 Τρία  (3) Εκπαιδευτικά Προγράμματαγια Συμβούλους Σταδιοδρομίαςμε συνδυαστικές
μεθόδους εκπαίδευσης (περιλαμβάνοντας on‐line Problem Based Learning συνεδρίες) «Πώς να
συνεργαστείτε  με  τους  γονείς  στη  διαμόρφωση  της  επαγγελματικής  σταδιοδρομίας  των
παιδιών  τους  σε  μια  συγκεκριμένη  ηλικία»  για  συμβούλους  το  κάθε  πρόγραμμα  θα  είναι
προσαρμοσμένο σε μία συγκεκριμένη αναπτυξιακή/ηλικιακή ομάδα παιδιών)

 Ένα  Εγχειρίδιο  για  τους  Συμβούλους «Πώς  να  συνεργαστείτε  με  τους  γονείς  στη
διαμόρφωση  της  επαγγελματικής  σταδιοδρομίας  των  παιδιών  τους  σε  μια  συγκεκριμένη
ηλικία».

http://www.famico.eu/


 Επίσης,  δημιουργήθηκε  σχετική Ηλεκτρονική  Πλατφόρμα ως  ‘τράπεζα’  υποστηρικτικού
υλικού  και  χώρο  ανταλλαγής  γνώσεων  και  εκπαιδευτικού  υλικού  μεταξύ  συναδέλφων  —
Συμβούλων Διαχείρισης Σταδιοδρομίας (“peer education”)

Κατά την διάρκεια της πιλοτικής φάσης του προγράμματος τον  Ιανουάριο 2015 είκοσι εννέα (29)
Σύμβουλοι  Επαγγελματικού  Προσανατολισμού συμμετείχαν  σε  μια  εκπαίδευση  στην
βιβλιοθήκη  των  Εκπαιδευτηρίων  Δούκα  (ελληνικός  φορέας  του  έργου)..  Η  εκπαίδευση,  με
ιδιαίτερα θετική ανταπόκριση  είχε ως στόχο την  ευαισθητοποίηση τους στην υποστήριξη των
γονέων  σε   θέματα  διαχείρισης  σταδιοδρομίας  των  παιδιών τους  για  τις  ηλικιακές
βαθμίδες: Δημοτικό, Γυμνάσιο, Λύκειο. Οι εκπαιδευόμενοι παρέλαβαν το αναλυτικό εγχειρίδιο και
σχετικό υποστηρικτικό υλικό. Στη συνέχεια, οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν
την  ηλεκτρονική  πλατφόρμα  (e-platform) του  έργου,  με  την  καθοδόγηση  του  κ.  Βασίλη
Οικονόμου, Υπεύθυνο Πληροφοριακών Συστημάτων των Εκπαιδευτήριων Δούκα. Μέσω όλων των
παραπάνω,  οι  σύμβουλοι  σταδιοδρομίας  είχαν  δυνατότητα  να  καλλιεργήσουν  την  προσωπική
ανάπτυξη των μαθητών όχι  μόνο διευκολύνοντας το άτομο, αλλά και  με την υποστήριξη του
οικογενειακού συστήματος, σε διαφορετικά ηλικιακά στάδια. 

Επιπλέον, αρκετοί γονείς συμμετείχαν στην πιλοτική φάση του έργου με κύριο σκοπό να δοθεί μια
εις βάθος ανατροφοδότηση σχετικά με το εγχειρίδιο για γονείς. Επίσης οι γονείς ενθαρρύνθηκαν
να  εκφράσουν  σχετικές  εμπειρίες  προβληματισμούς  και  σκέψεις.,   ως  προς  σχεδιασμό  της
μελλοντικής  σταδιοδρομίας  των  παιδιών  τους.  Συντονιστές  της  συζήτησης  ήταν  η  κ.  Μ.
Κουτσαύτη  (Υπεύθυνη   του  Τμήματος  ΣΤΕΠ  Εκπαιδευτηρίων  Δούκα,  Director  της  εταιρείας
CAREER  ASSOCIATES  και  του  NBCC  Greece)  και  οι  συνεργάτες  του  Τμήματος  (κ.  Ασπασία
Κουκουμτζή, κ Γεωργία Μαντζιάρα, Ψυχολόγοι, Σύμβουλοι Επαγγελματικού Προσανατολισμού).

Τα  Εκπαιδευτήρια  Δούκα,  ως  ο  ελληνικός  φορέας  της  σύμπραξης,  συμμετείχαν  στην  τελική
συνάντηση και στο  συνέδριο, για το έργο FAMICO (4-6/11/2015), τα οποία έλαβαν χώρα στο
Bachesehir  University (BAU  στην  Κωνσταντινούπολη.  Το  σχολείο  εκπροσώπησαν  η  κ.  Μαρία
Κουτσαύτη και ο κ. Πάνος Παπουτσής, Project Manager των ερευνητικών έργων του σχολείου. Η
κ. Κουτσαύτη παρουσίασε τα αποτελέσματα της πιλοτικής φάσης του έργου FAMICO στην Ελλάδα.
Στη συνέχεια, η ίδια ανέλαβε τον συντονισμό σχετικού round table με τη συμμετοχή 6 ειδικών
(experts) σε θέματα Διαχείρισης Σταδιοδρομίας από τις χώρες εταίρους του έργου. 

https://email.doukas.gr/owa/redir.aspx?C=0ce5cd54bbfb482a860e8c2358d82cd7&URL=http%3A%2F%2Fwww.bahcesehir.edu.tr%2F


Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε τους παρακάτω ιστοσελίδες:
1. Εγχειρίδιο για τους Συμβούλους (στα ελληνικά): http://www.famico.eu/images/books/Book

%20for%20counsellors_GR.pdf
2. Εγχειρίδιο για τους Γονείς (στα ελληνικά): http://www.famico.eu/images/books/Book%20for

%20parents_GR.pdf
3. Πλήρες υλικό από το πρόσφατο συνέδριο του έργου στην Κων/πολη: 

http://www.famico.eu/index.php/en/news-feed-7/news-from-famico (επιλέξτε “FAMICO 
Conference and 4th Project Meeting”)

4. Νέα για το Έργο (στα ελληνικά): http://www.famico.eu/index.php/el/news-feed-8/news-
from-famico-gr#

5. Νέα για το Έργο (στα αγγλικά): http://www.famico.eu/index.php/en/news-feed-7/news-
from-famico
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